CONI FITARCO

COMPAGNIA ARCIERI
NOVEGRO A.s.d.
SEGRATE - MILANO

REGOLAMENTO UTILIZZO DELLE STRUTTURE SOCIALI
INSEGNAMENTO, PARTECIPAZIONE ED ORGANIZZAZIONE DI
COMPETIZIONI

DOVERE DEI SOCI

Tutti i Soci sono tenuti, per quanto possibile, a prestare la loro opera gratuitamente per effettuare tutti i
lavori atti a conseguire le norme statutarie e che non sono ritenuti affidabili a terzi.

CAMPO DI TIRO

Gli spazi del campo di tiro restano suddivisi nelle seguenti aree:
- areedi tiro e/o di allenamento (utilizzate solo dai tiratori );

-  area dedicata ai corsi d'istruzione (utilizzata solo da allievi );
- locale ritrovo;

- locale laboratorio (sala tecnica, rimessa paglioni);

- altre aree (spazi verdi in genere).

It campo di tiro & aperto tutto 'anno senza limiti di orario (fermo restando il rispetto della quiete pubblica
e della sicurezza)

Possono accedere ed utilizzare il campo di tiro e le sue strutture tutti i Soci in regola con i versamenti
previsti secondo quanto previsto da questo regolamento.

Non sono ammessi al campo i Soci che, ancorché in regola con i pagamenti previsti, siano stati sospesi
in seguito ad un provvedimento in tal senso adottato dall’Associazione.

Sono ammessi eventuali tiratori ospiti alle condizioni in seguito indicate.

L'utilizzo del campo di tiro e di tutte le sue strutture dovranno sempre avvenire secondo le finalita
statutarie dell' Associazione, secondo quanto previsto nel presente regolamento e comunque in modo
tale da non recare disturbo ai tiratori efo pregiudizio per I'altrui sicurezza.

A fine allenamento ['ultimo soggetto presente sul campo dovra accertarsi, prima di lasciare la struttura,
che i locali ritrovo e laboratorio siano debitamente chiusi e il cancello sia chiuso tramite il suo lucchetto.
Durante gli allenament, il lucchetto potra restare aperto e non dovra mostrare la combinazione visibile.

La condotta sul campo di ciascun Socio dovra essere sempre improntata al rispetto degli altri presenti,
persone e tiratori, @ dovra caratterizzarsi per lealtd e sportivita conformandosi sempre alle regole
dell’Associazione ed a quanto di volita in volta stabilito dalle Federazioni e dal Coni.

Eventuali questioni fra Soci che non coinvolgano PAssociazione troveranno soluzione fra i soggetti
interessati, al di fuori del campo.

E’ vietato ogni comportamento efo condotta, anche se non elencati nel presente regolamento, che
possa creare pregiudizio al campo, alle sua strutture, alla sicurezza e/o alla incolumita dei Soci, dei
tiratori o degli ospiti in genere.
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Nel caso di dubbio circa una condotta od uso delle strutture del campo @ fatto obbligo chiederne la
preventiva autorizzazione al Presidente, o, in sua assenza, ad un consigliere ovvero infine, per quanto
di competenza, al Responsabile di Campo.

A maggior chiarezza di quanto precede resta inteso che, in caso di dissenso da parte di alcuno dei
soggetti sopra indicati ovvero di assenza di tutti gli stessi, tale condotta e/o uso non si intendono
autorizzati.

Restano comunque vietati i seguenti comportamenti:

- accedere al campo e/o tirare a torso nudo, a piedi scalzi, od in canottiera;

- imprecare e/o bestemmiare;

- infastidire e/o molestare i tiratori;
(E’ fatfo obbligo chiedere il preventivo consenso ai presenti per il caso in cui si desiderasse
ascoltare della musica; se concesso, il volume della stessa dovra essere sempre contenuto)

- fumare sulla linea di tiro efo in prossimita della stessa e comunque in modo tale da infastidire i
tiratori;

-  resta inteso che sara consentito fumare ail’aperto nelle sole aree verdi lontane dalla linea di tiro e
che la rimozione di eventuali mozziconi avverra a cura diretta del soggetto interessato;

- buttare carte per terra, lasciare bottiglie od in genere imbrattare o sporcare il campo di tiro e/o le
sue strutture o dotazioni;

-  portare e trattenere sul campo animali di sorta senza autorizzazione da parte del Consiglio,
tenendoli al di fuori delle aree ammesse (aree verdi lontane dalla linea di tiro).
(La presenza degli animali sul campo, alle condizioni previste nel presente regolamento, quando
autorizzali, potra avvenire softo diretta responsabilita dei proprietari il quali dovranno peraltro
curame la costante custodia, procurando che essi non intralcino mai lattivita degli arcieri e
provvedendo comunque all'asportazione di eventuali escrementi e/o deiezioni degli stessi;)

- utilizzare balestre efo frecce con punte da caccia o con lame;

- mantenere condotte, anche non elencate espressamente nel presente Regolamento, contrarie
allo spirito dello stesso e ritenute indecorose secondo il comune buon senso.

Durante le sessioni di allenamento o di prova, o in occasione dei corsi si dovrad adottare ogni
cautela per non creare pregiudizio al campo, alle sue strutture, alla sicurezza e alla incolumita dei Soci
o degli ospiti in genere.

In ogni caso l'arco andra teso solo in direzione del bersaglio ed unicamente sulla linea di tiro, dopo
essersi assicurati che non ci siano persone oltre questa linea.

E’ obbligatorio tirare solo ed esclusivamente dalla linea di tiro, salvo per le gare organizzate sul campo
con percorsi a piazzoie.

Di norma (ed in presenza di piu tiratori sul campo) si tireranno volee' di massimo 6 frecce ciascuna alle
distanze superiori ai 18 metri e di 3, massimo 4 frecce fino ai 18 metri.

Si cerchera sempre di non rallentare ingiustificatamente i tempi ed i ritmi di tiro degli altri arcieri che si
stanno allenando.

Prima di oltrepassare la linea di tiro, & obbligatorio accertarsi che tutti i tiratori presenti abbiano
effettivamente terminato la loro serie di frecce e non stiano tirando.

Le frecce fuori bersaglio e non trovate entro brevissimo tempo, verranno cercate alla fine delle serie
di tiri di tutti gli altri tiratori o alla fine dell'allenamento degli altri. In ogni caso si avra cura di non
intrattenersi nella ricerca, ritardando I'allenamento degli altri soggetti.

Ogni arciere che si aggiunge ai tiratori presenti, sara tenuto ad osservare lo stesso ritmo di tiro degli
altri presenti.

La sostituzione delle visuali & consentita solo se seriamente deteriorate.

Gli allievi dei corsi di istruzione potranno esercitarsi solo nella zona loro assegnata.

Sono espressamente vietate balestre; e frecce con punte da caccia o con lame.
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OSPITI ED ACCOMPAGNATORI

Eventuali ospiti tiratori, ammessi sul campo su richiesta formulata preventivamente da un Socio al
Presidente o, in sua assenza, ad un membro del Consiglio Direttivo, potranno essere autorizzati a
tirare da un istruttore di Compagnia o da un membro del Consiglio, dopo verifica delle loro capacita
tecniche.

In ogni caso gli ospiti tiratori dovranno essere tesserati a Fitarco, o Federazioni con Assicurazione RC
per I'anno in corso.

Ogni Socio potra portare ospiti che non usino attrezzature della Societa, a condizione che non
costituiscano pericolo e non rechino disturbo agli altri Soci.

Il Socio ospitante resta in ogni caso responsabile dei propri ospiti.

Gli ospiti non tiratori e gli accompagnatori in genere, dovranno restare al di fuori della zona di tiro nelle
aree ricreative destinate a tale scopo.

ORDINE. PULIZIA E MANUTENZIONE DEL CAMPO E DELLE SUE STRUTTURE

L'ordine e la pulizia e del campo e delle sue strutture sono affidati al buon senso, alla
collaborazione ed all'educazione di tutti i Soci.

E’ fatto obbligo a ciascuno dei Soci prestare la propria opera gratuitamente, secondo gquanto possibile e
pretendibile, per tali ordine e pulizia. In particolare, dovra essere curata la rimozione di eventuali rifiuti sul
campo secondo le calendarizzazioni settimanali stabilite dall’amministrazione municipale.

La manutenzione delle strutture e dotazioni del campo avverra sempre con la collaborazione di tutti i
Soci indistintamente, sotto supervisione e coordinamento del Responsabile del Campo.

In ogni caso i Soci sono tenuti a prestare gratuitamente la loro opera:

- quando richiesti durante la loro presenza sul campo dal responsabile del Campo, interrompendo a
tal fine I'attivita di tiro eventualmente intrapresa;

- in occasione del “Novegro Day” (giornata dedicata alla pulizia ed alla manutenzione del campo,
durante la quale non & consentito tirare fino a fine lavori).

Fermo restando quanto specificamente previsto di volta in volta a proposito del “Novegro Day”, tutti i Soci
sono tenuti a prestarsi per:
- la pulizia e l'ordine del campo di tiro delle attrezzature e del materiale dell'Associazione:
- la periodica rotazione dei battifreccia accompagnato da un frequente riposizionamento disassato
delle targhe, poiché la durata dei battifreccia dipende anche da tali fattori:
-  la sostituzione dei bersagli, quando seriamente deteriorati € non piu utilizzabili;
- la segnalazione al Responsabile del Campo della necessita della sostituzione dei battifreccia:
- la collaborazione nelle opere di sostituzione dei battifreccia, su richiesta del Responsabile del
Campo, interrompendo lattivita di tiro eventualmente intrapresa;

RESPONSABILE DEL CAMPO

L’assemblea dei Soci od il Consiglio Direttivo provvedono alla nomina di uno o pil soci, come
“Responsabile del Campo” che assumono tale carica dallaccettazione.

Il Responsabile del Campo non si sostituisce ai Soci nei loro doveri, essendo esclusivamente
tenuto a:
- verificare regolarmente lo stato della pulizia e dellordine del campo di tiro e della palestra,
noncheé delle attrezzature e del materiale dell Associazione:
- sentire le richieste dei Soci ed autorizzare la sostituzione dei battifreccia da parte degli stessi;
- pianificare, dirigere e coordinare tutte le attivitd manutentive del campo di tiro e in Palestra del
materiale dell'’Associazione;
-  stabilire le date del Novegro Day sentito il parere del Consiglio;
- convocare i Soci per le attivita del Novegro Day;
- riferire al Consiglio sugli esiti di quanto sopra; e sulle condotte e assenze dei Soci in occasione
delle precitate attivita;
- In caso di assenza del Responsabile del Campo le sue funzioni restano momentaneamente
affidate al Presidente, se presente, ovvero ad altro Consigliere
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NOTE SULL'USO DEL LOCALE LABORATORIOQ
L’Associazione & dotata di un locale laboratorio per alcune finalita di primo intervento connesse alla
praticadi tiro.

Per motivi di sicurezza l'accesso a tale locale & riservato soltanto a coloro che hanno dimostrato
capacita nelf'uso delle attrezzature ivi riposte. Il Consiglio provvede ad indicare i soggetti autorizzati
con apposita comunicazione sul campo. Tutti gli altri Soci possono accedervi solo se_accompagnati ed
assistiti da uno dei soggetti abilitati.

L'uso delle attrezzature contenute nel locale laboratorio avviene a rischio e pericolo dei fruitori dello
stesso. L'Associazione non assume alcuna responsabilita per danni a persone o cose derivanti da
imperizia nelluso delle attrezzature e dalla loro inadeguatezza ai lavori da eseguire nello stesso.

I locale laboratorio non & un ripostiglio, in esso vanno depositati soltanto i bersagli di carta sugli
appositi ripiani e I'attrezzatura di laboratorio.

Pertanto, ogni diverso materiale (es. battifreccia, riquadri, corde, sagome, materiale da campo
ecc. ecc.) va riposto nel locale ripostiglio ubicato oltre il locale ritrovo.

Chi accede al locale laboratorio deve lasciarlo pulito ed in ordine come & stato trovato.

NOTE SULL'USO DEL LOCALE RITROVO
L'Associazione si & dotata di un locale ritrovo riservato ai Soci per scopi sociali (quali Riunioni Consiglio
Direttivo ed attivita similari dell' Associazione), ed eccezionalmente, ad eventuali accompagnatori.

La permanenza in tale locale & momentanea e collegata alle finalita di cui sopra.

In tale locale possono essere riscaldate o conservate, per il tempo strettamente necessario, bevande
od alimenti, sotto responsabilita di coloro che avranno temporaneamente riposto.

FAssociazione non assume alcuna responsabilita per il caso in cui tali beni vengano consumati o
sottratti volontariamente od involontariamente.

L'uso delle attrezzature contenute nel ritrovo (riscaldatori, macchine del caffe, frigorifero, condizionatore)
avviene a rischio e pericolo dei fruitori dello stesso. Di norma tali apparecchi dovranno essere spenti ed
il loro uso dovra essere sempre limitato, anche per non sprecare inutiimente corrente del’ Associazione.

Attesa la destinazione del locale ritrovo, & incompatibile la permanenza nello stesso di animali di sorta
ed oggetti a loro dedicati.

Chi accede al locale ritrovo deve sempre lasciarlo pulito ed in ordine come é stato trovato.

L'’Associazione apprezza che vengano organizzati, di quando in quando, pranzi, aperitivi o similari,
da parte dei Soci, al fine di mantenere i legami sociali fra di essi. Invita, inoltre, ad osservare una certa
moderazione in tali attivitd senza dilungarsi nelle stesse.

Le iniziative ancorché autorizzate, dovranno essere sempre effettuate in modo tale da non creare
intralcio a coloro che non intendano parteciparvi e siano impegnati nella pratica del tiro o che abbiano
necessita di transitare per accedere al locale laboratorio.

Chi intende organizzare le attivita di cui sopra si fara sempre carico lasciare pulite ed in ordinele
aree sociali temporaneamente utilizzate ai superiori fini.
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PALESTRA

APPLICABILITA’ DELLE REGOLE DEL CAMPO ALLA PALESTRA
Fermo restando quanto specificamente previsto dalla presente parte troveranno applicazione alla
palestra, le medesime previsioni del presente regolamento a proposito del campo di tiro.

NORME SPECIFICHE PER LA PALESTRA

La palestra non & in concessione esclusiva alla nostra Associazione: & disponibile per alcune serate
della settimana in orari prestabiliti. Il costo orario della palestra & riferito agli orari concessi.

Il mancato rispetto delle norme relative alla concessione, quali ad esempio, pulizia, orari, preservazione
di incidenti alla struttura, possono comportare la revoca immediata della concessione. Si rendono
pertanto necessarie alcune prescrizioni specifiche applicabili all’utilizzo della palestra.

I Soci sono tenuti a rispettare scrupolosamente gli orari di inizio e fine utilizzo dell'impianto.

Non sono considerati conformi allo spirito sociale dell’Associazione le condotte di coloro che arrivino
ingiustificatamente in palestra in ritardo dalf'inizio dell'orario previsto; o che lascino ingiustificatamente la
palestra prima della pulizie di chiusura o che non collaborino a tali pulizie

Tutti i soci sono tenuti a collaborare attivamente al posizionamento delle attrezzature primariamente
al montaggio della propria attrezzatura. A fine allenamento, le attrezzature utilizzate dovranno
essere riposte (battifreccia, cavalletti, reti ecc.) provvedendo alle operazioni di pulizia della palestra
(eliminando, i residui dei battifreccia);

Avvisare al piu presto il Responsabile del Campo o un membro del Consiglio Direttivo nel caso si
verifichino danni alle strutture della palestra.

In ogni caso in palestra:
- € obbligatorio indossare scarpe da ginnastica;
- & vietato fumare;

- dinorma si effettuano voleé di 3 (tre) frecce, massimo 4 (quattro) per ogni turno di tiro, cercando
di non rallentare i tempi di tiro degii altri arcieri;

- va sempre stesa la rete di protezione che a fine allenamento verra riposizionata nel luogo
prestabilito;

- e vietato tirare di traverso o sulla targa di un altro arciere;
- e vietato tirare da altra posizione che non sia quella della linea di tiro;

- come per il campo, l'arco va caricato solo in direzione dei bersagli e unicamente sulla linea di
tiro, dopo essersi assicurati che non ci sia pill nessuno oltre questa linea.

INSEGNAMENTO, PARTECIPAZIONE E ORGANIZZAZIONE
DI GARE E COMPETIZIONI

INSEGNAMENTO

L’attrezzatura di tiro, specifica per I'insegnamento, resta affidata agli Istruttori autorizzati dal Consiglio
Direttivo e viene utilizzata solo per I'attivita didattica e promozionale.

L'insegnamento a nuovi allievi viene effettuato in giorni ed in orari stabiliti dal Consiglio Direttivo.

L'insegnamento ai Soci awviene tramite istruttori autorizzati dal Consiglio Direttivo e sotto il
coordinamento del Direttore Sportivo.
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PARTECIPAZIONE A GARE E COMPETIZION|

I Soci che intendono prendere parte a competizioni sono tenuti a richiedere per tempo l'iscrizione, per
e-mail 0 secondo altro sistema alternativo, direttamente alla Segreteria Gare.

Essi sono sempre responsabili del pagamento delle quote di iscrizione, sia che partecipino o non
partecipino alla competizione (ad eccezione nel caso abbiano disdetto, in tempo utile, la loro iscrizione
informando la Segreteria Gare);

| Soci che partecipano a gare, sono tenuti a presentarsi con la divisa dellAssociazione, (maglietta
Novegro, pantaloni e scarpe da tennis).

Durante la gara si devono evitare discussioni di qualsiasi tipo con altri atleti, arbitro o responsabili
gara. Ogni controversia dovra essere chiarita educatamente con Arbitro o Direttore dei ftiri,
comunque andra riferita al Direttore Sportivo.

Ogni atleta & tenuto a controllare personalmente il proprio documento sportivo (Fitarco-Pass o altri
equivalenti) in modo particolare la data di scadenza della Visita Medica.
La richiesta di visita medica in scadenza, dovra essere firmata dal Presidente.

Ogni atleta deve tenere un comportamento leale e sportivo con sé stesso e con gli avversari.

I premi vinti dalle squadre dellAssociazione in qualsiasi gara o competizione sono di proprieta
dell’Associazione stessa.

ORGANIZZAZIONE DI GARE E DI COMPETIZIONI
Come noto I'associazione ha come oggetto sociale quello della divulgazione della pratica del tiro con
l'arco.

Secondo le calendarizzazioni stabilite dal Consiglio Direttivo, essa organizza gare e competizioni negli
ambiti delle proprie affiliazioni e partecipa ad eventi stabiliti dalla propria municipalita.

In relazione a quanto previsto dal presente regolamento, tutti i soci sono invitati e tenuti,
compatibilmente alle loro disponibilita, a rendersi disponibili e prestare attivamente la loro opera
per la migliore organizzazione e riuscita di tali eventi.
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